
14 ноября - Всемирный день диабета 

Ежегодно по инициативе Международной Диабетической Федерации Европейской Ассоциации по 

изучению диабета во многих странах мира проводятся Международные дни диабета, 

приуроченные ко дню рождения Фредерика Бантинга, одного из первооткрывателей инсулина. 

Всемирный День диабета был предложен в 1991 году Международной диабетической 

федерацией и ВОЗ как отклик на проблему быстрого роста повсеместной заболеваемости 

диабетом по всему миру. Начиная с 2007 года День диабета - 14 ноября - проводится под эгидой 

ООН. 

В России «Дни Диабета» проводятся по инициативе Российской диабетической Федерации, 

Российской ассоциации эндокринологов, а также диабетических общественных организаций в 

регионах совместно с органами административного управления, здравоохранения, социальной 

защиты. 

Начиная с 1996 года, в Ростовской области Международные Дни диабета проходят ежегодно. 


